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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur dipanjatkan kepada Tuhan YME karena berkat dan anugerah-Nya, sehingga 

penulis dapat merampungkan penelitian dengan judul : “Pengaruh Latihan Pernapasan 

Purse-Lips Breathing Terhadap Tingkat Kekambuhan Pasien PPOK Poliklinik Paru 

RSUD Cengkareng ” 

Terwujudnya penelitian ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak yang telah mendorong 

dan membimbing penulis, baik tenaga, ide-ide, maupun pemikiran. Oleh karena itu pada 

kesempatan ini dengan penuh ketulusan dan kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Ibu Theresia Ratna Indrawati, S.Kp, 

M.kep. selaku Pembimbing I dan bapak Ns. Imam Subiyanto S.Kep, M.Kep.Sp KMB 

selaku Pembimbing II yang telah meluangkan banyak waktu dengan tidak bosan-bosannya 

mengarahkan penulis dalam merampungkan penelitian ini. Adapun pihak-pihak yang tidak 

luput dari ungkapan terima kasih penulis, yaitu:  

1. Bapak Idrus Jus’at, Ph.D selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Univesitas Esa 

Unggul. 

2. Bapak dr Sugiarto Karokaro M.Mars selaku direktur Rumah Sakit Umum Daerah 

Cengkareng. 

3. Ibu Mira Asmirajanti, S.Kp, M.Kep selaku Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Esa Unggul. 

4. Tim pendidikan dan pelatihan (Diklat) Rumah Sakit Umum Daerah Cengkareng. 

5. Segenap Dosen dan Staff Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul. 
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6. Orang tua dan adik - adikku, yang senantiasa memberikan semangat moril dan do’a 

dalam pencapaian prestasi. 

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu namun telah terlibat dalam 

penyelesaian  penelitian ini. 

 

Penulis sangat menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena 

itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat konstruktif untuk perbaikan di 

kemudian hari. Akhirnya penulis berharap, semoga penelitian ini bermanfaat bagi penulis 

khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. 
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Luli Sutiawati 
Penulis 


